Не убивай мечтите си! 


Читалище Развитие - гр. Пещера и Община Пещера 
Резюме: 
Проектът Не убивай мечтите си! , осъществен от Читалище Развитие в партньорство с Община Пещера, е модел за подобряване на социалната среда чрез превенция на употребата на наркотични вещества, посредством: провокиране потенциала на младите хора, включването им в процеса на вземане на решения и изпълнението на дейностите по проекта; промяна в обществената нагласа и изостряне на чувствителността към проблематиката; обогатяване на ценностната система чрез изграждане на знания и умения у подрастващите по модела Връстници обучават връстници ; повишаване информираността на цялата общественост за наркотиците и вредата от тях. 
Предистория: 
Идеята за проекта се ражда при обсъждане на проблемите на младите хора в общината и осмисляне на свободното им време. Наличието на млади хора, употребяващи наркотични вещества, и тревожната тенденция за понижаване на възрастта на начална употреба, особено сред ромската общност, ни даде основание да насочим вниманието си към младите хора. 
Инициативата е развита от читалищното настоятелство, насърчавано и подкрепяно от общинска администрация, спортните клубове в града, учители, лекари, представители на институции, имащи отношение и мотивирани да работят за подобряване на социалната среда. Проектът се осъществява в рамките на програма Подобряване на социалната среда на ФРМС, с финансовата подкрепа на Фондация Чарлз Стюарт Мот . 
Практика: 
Целите на проекта са: 
Превенция на употребата на наркотични вещества, чрез: 
· Създаване на местен капацитет в неправителствения сектор с акцент върху участието на младите хора във формирането и реализирането на социални политики за младите хора; Обогатяване на ценностната система по модела Връстници обучават връстници ; 
· Провокиране потенциала на младите хора, чрез включването им в процеса на вземане на решения и изпълнението на дейностите по проекта. Създаване на клуб Младежки свят ; 
· Повишаване информираността на цялата общественост за наркотиците и вредата от тях; Промяна в обществената нагласа и изостряне на чувствителността към проблематиката. 
Проектът стартира в края на ноември 2005 г. с информационна кампания. През месец декември се подготви създаването на клуб Младежки свят , като се проведоха срещи и разговори с директорите на училищата на територията на Община Пещера. На доброволен принцип бяха поканени ученици от VII-XII клас за членове на клуба. На първата сбирка на клуба участниците бяха запознати с целите, дейностите и резултатите, които очакваме да постигнем ЗАЕДНО! Участниците приеха да представят свои идеи на следващата сбирка и да потърсят информация, свързана с употребата на наркотици сред младите хора и произтичащите от това проблеми, която да бъде използвана за създаването на информационна дипляна. 
През декември екипът на проекта заедно с членовете на клуба подготви провеждане на проучване чрез анкетни карти. Проучването се проведе сред 500 ученика за идентифициране на техните знания и на първоначалните им нагласи относно употребата и злоупотребата с психоактивни вещества. На следващо заседание на клуб Младежки свят бяха разгледани и обсъдени резултатите от проведеното анкетно проучване. 
През януари участниците в клуба с експертната помощ на специалистите от РИОКОЗ -. Пазарджик оформиха съдържанието и издадоха информационна дипляна. С помощта на директорите, екипа на проекта и членовете на клуба дипляните достигнаха до всички ученици на територията на общината. 
След упоритата работа на 12.02.2006 г. на летовище Свети Константин с помощта на ТД Купена - партньор по проекта, се проведе ски-състезание с участници от Община Пещера и гости от страната в различни възрастови групи. Под мотото Не убивай мечтите си то демонстрира идеята за здравословен живот и спорт. Вълненията на състезатели, родители и организатори беше огромно. Победителите и всички останали участници, освен положителните емоции от бялата приказка, получиха и награди с превантивни послания. 
Избери живот без дрога бе мотото на изложбата, която бе организирана в началото на март 2006 г. и породи голям интерес. В конкурса участваха рисунки на деца от 10 до 16-годишна възраст от всички училища на територията на общината. Във всяка една бе вложено творческо въображение, което отрази личното отношение на участниците към темата. Най-интересните творби бяха отличени, а майсторите на четката - наградени. 
През месец април Окръжен съд - Пазарджик вписа в регистъра за юридическите лица с нестопанска цел новоучреденото Гражданско сдружение за развитие - КРЕДО . Целта на сдружението, основано от млади хора и млади родители, е да осигури устойчивост и партньорство при сътрудничеството с местните институции, да работи за създаването на местен капацитет и да участва при формиране и реализиране на политики за младите хора. 
През април се проведе обучение за придобиване на знания и умения за идентифициране употребата на наркотици с 40 родители и учители. Специалисти от Областен диспансер - Пловдив запознаха присъстващите с най-новите и разпространени наркотици, с вариантите какво да се направи, за да се сведе рискът от наркотична зависимост до минимум, как да се реагира, ако срещнем наркоман и много други практически съвети. 
В края на април и началото на май по модела Връстници обучават връстници бяха обучени 50 деца. В ролята на обучители влязоха членове на Младежки БЧК - Пазарджик, като в продължение на 5 обучителни сесии те предадоха на връстниците си умения за справяне в конфликтни ситуации, техники за отказ от употреба на наркотични вещества и др. Създаването на обучителна мрежа в Община Пещера и приятните и полезни срещи с младежите от БЧК - Пазарджик родиха следващата прекрасна идея, а именно - създаване на МБЧК и в град Пещера. 
В чест на Деня на Пещера 6 май и под мотото Не убивай мечтите си през месец май се проведе масов ученически лекоатлетически крос и две футболни срещи. Състезанията бяха организирани и проведени съвместно с Клуба по лека атлетика Атлетик , ФК Спартак и Община Пещера. На всички присъстващи бяха раздадени информационни дипляни и награди с превантивни послания. 
Проектът приключи през месец май с DJ парти на открито под надслов Не убивай мечтите си! . На площад България в гр. Пещера с помощта на всички партньори, членовете на Клуб Младежки свят и ансамбъл Славейче младите хора изразиха по колоритен начин своята гражданска позиция. 
Резултати: 
Създаден клуб Младежки свят , който със съдействието на специалистите от ОбА и регионалните структури ще продължи да развива идеята на проекта; 
Осигурена достъпна информация за вредата от наркотиците сред 2 600 ученици, чрез използването на модела Връстници обучават връстници . Създадена ученическа обучителна мрежа; 
Обучени 50 деца и 40 родители и учители по превенция на зависимости; 
Регистрирано НПО с участието на млади хора и млади родители, която ще осигури устойчивост и партньорство при сътрудничеството с местните институции. Изграждане на местен капацитет; 
Повишена отговорност на хората от всички възрасти, съпричастност към проблемите на зависимите от наркотични вещества чрез мащабна информационна кампания; 
Променена обществена нагласа и съпричастност към проблемите на наркоманите. 
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